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Noël approche!

Vite, vous n'allez plus avoir le temps!

Quelques beaux livres pour rêver!

Où on apprend, aux côtés de Bernard Ollivier, à se passer d'une

masse de choses superflues et totalement dispensables, et

beaucoup plus encore....
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Dans la même veine que les livres de Bernard Ollivier... Un autre

conteur talentueux.
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A rapprocher de Bernard Ollivier.... Une autre beau récit...
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Sylvain Tesson... Etonnant!...
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Pour les sportifs, les curieux, et les autres,... bref pour tous!!!
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Et dans le désordre, on pioche, on lit, ....
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Il se pourrait même qu'elle commence bien avant,... à condition

de ne pas la laisser filer....
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Ce livre est déjà un classique! Incontournable, concerne aussi bien

les coureurs que les marcheurs.
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On bouscule quelques idées reçues...
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De la différence...
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Haut de gamme...
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Beau récit, et belle aventure humaine accessible à tous...
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Un terrible, celui-là!
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Chapeau bas!...
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Tout est indiqué dans le titre...
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